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G TRINH HUONG DAN THUC HANH KHAM BENH,
A BENH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
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dan cong bé se636/TTYT-KHNV-PD, ngay 09 thang 8 nam 2024,
cua Trung tdm Y té huyén Lai Vung)

POI VOI CHUC DANH BAC SY
Déi twong: Bac s§ chua dugc cap gidy phép hanh nghé.
1. Muc tiéu hoc tap
1.1. Yéu cau vé kién thirc
1.1.1. Ap dung dugc kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co so va 1am sang
vao giai quyét cac van dé vé stac khoe, cac bénh ly thuong gap o
ngudi bénh (bao gdbm chan doan va loc bénh ban dau dé xu ly hoic
chuyén tuyén ph hop va kip thoi; diéu tri; chiam soc; phong ngira).
1.1.2. Ap dung dugc y hoc dya trén chiing cir trong thyc hanh chiam séc suc
khoe nguai bénh.
1.2. Yéu cau vé ki ning
1.2.1. Hoi bénh, kham, téng hop va dién giai théng tin 1am sang va can 1am
sang dé dua ra chan doan (chan doan ban dau, chan doan phan biét va
chan doan xéac dinh) cac bénh 1y thuong gap.
1.2.2. Lap ké hoach diéu tri, cham séc stic khoe toan dién cho nguoi bénh.
1.2.3. Thuc hién duoc so cap ciru va diéu tri bénh phil hop Vi vai tro, chic
nang bac sy da khoa, dam bao quy dinh kiém soét nhiém khuan va an
toan nguoi bénh.
1.2.4. Giao tiép va phdi hop hiéu qua voi nguoi bénh va nguoi than, dong
nghiép va cong dong.
1.2.5. Thyc hién to chuc, quan 1y va duy tri moi trudng lam viéc chuyén
mon mot cach an toan va hiéu qua.
1.3. Yéu cau veé thai do
1.3.1. Tuan thu cac quy dinh phéap ly va chuan dao dtc nghé nghiép trong
thyc hanh cham soc suc khoe nguoi bénh.
1.3.2. Ton trong va thiu cam véi ngudi bénh va than nhan ngudi bénh.
1.3.3. Ty phan anh, nhan ra diém manh va diém yéu ciia ban than dé hoc hoi
lién tuc.
1.3.4. Khiém t6n va sin sang tiép nhan phan hoi tir dong nghiép va nguoi
bénh dé cai thién ban than.
1.3.5. Thuc b&o cao nhiing sai s6t ctia ban than va caa hé théng y té trong
thuc hanh nghé nghiép.
2. Khung chwong trinh thuc hanh 12 thang y khoa
Téng thoi gian thuc hanh kham bénh, chira bénh cua béc sy 1a 12 thang theo quy
dinh caa Nghi dinh sé 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nim 2023 caa Chinh phu,
duoc phan bo nhu sau:

Chuyén khoa | Khoa thuc hanh | Thoigian | Ghicha

2.1. Poi véi Bac sy y khoa

Hoi sic cap ciu | Khoa Cép cau - HAi sic tich | 3 thang (480 tiét) | Bit
cuc & Chong doc bugc

Noi khoa Khoa Noi tong hop 3 thang (480 tiét)

Ngoai khoa Khoa Ngoai tong hop 2 thang (320 tiét)




San phu khoa Khoa San 2 thang (320 tiét)
Nhi khoa Khoa Nhi 2 thang (320 tiét)
2.2. Poi véi Bac sy y hoc co truyen
Hoi stc va cip | Khoa Céap ctu - Hoi suc tich | 3 thang (480 tiét) | Bit
ctiru cuc & Chong doc bugc
Chuyén khoa Khoa Y hoc c6 truyén | 9thang (1440 tiét)
VLTL-PHCN
2.3. Pbi véi BAc s§ ring ham mit
Hoi stc va céap | Khoa Céap ctu - Hoi suc tich | 3 thang (480 tiét) | Bit
chu cuc & Chong doc budc
Chuyén khoa Té6 Nha thuoc Khoa Khéam | 9 thang (1440 tiét)
Bénh
2.4. Poi véi Bac sy y hoc dw phong
Hoi stc va cap | Khoa Céap ctu - Hoi suc tich | 3 thang (480 tiét) | Bit
ciru cuc & Chéng doc bugc
Noi khoa Khoa Nai tong hop 3 thang (480 tiét)
Ngoai — San — Nhi | Khoa Noi — Ngoai — San 3 thang (480 tiét)
Du phong Khoa Kiém soat bénh tat va | 3 thang (480 tiét)
HIV/AIDS
**% Luu y:

- Hoc vién s& duoc kiém tra, danh gia k¥ ning kham bénh, chira bénh trong qua trinh
thuc hanh hang ngay va sau khi két thic thuc hanh mdi chuyén khoa,

- Lich thyc hanh cua hoc vién s& do phong chuyén mon Trung tam sap xép dé phan bo
sb luong hoc vién hop 1y tai cac khoa cling mét thoi diém.

- Hoc vién thuc hanh luan phién, tap trung, toan thoi gian thuc hanh tai cac khoa.

- Tai mdi khoa, hoc vién tham gia thyuc hanh va truc theo quy dinh caa TTYT.

- Hoc vién phai tham dy >90% t6ng thoi lugng chuong trinh.

- Trudng hop phai ding thuc hanh vi Iy do st khoe hoic vi céc ly do bat kha khang
khac, ngudi thyc hanh duoc huéng dan thuc hién thu tuc xin bao luu két qua thuc
hanh (theo quy dinh Piéu 4 Nghi dinh 96/2023/CP-ND).

3. Noi dung va phwong phap giang day

3.1. Ly thuyét

CHUYEN KHOA

CHU PE

Héi sirc cap ciu

1. Cép ciru ngung tuan hoan, ho hap
2. Cap ciru di vat duong tho
3. Cap ctru nguoi bénh ty sat

4. Phan loai bénh: Nhan biét cac dau hiéu nang caa bénh va loc
bénh cp ctru

5. Tlep can chan doan va xir tri cac bénh Cap ctu: Suy ho hap,
R&i loan tri giac; Soc; Co giat; Pau bung cap; Dau nguc cap;
Ngo doc, tai nan (rin cén, ong dbt, ngat nudce, dién giat). ..

6. Tlep can chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan bong

7. Tiép can chan doan va xtr tri bénh ngoai khoa: chan thuong,
bung ngoai khoa

8. Cé4c xur tri co ban bénh nhan cap cau tai tuyén co s

1. Chan doan, diéu tri va chim séc bénh nhan Noi tim mach:
Tang huyét 4p; Bénh ly mach vanh; Suy tim; Réi loan nhip tim;
Bénh ly van tim.,

2. Chan doén, diéu tri va chim sdc bénh nhan Noi tiéu héa: Xo




Noi khoa

gan; Loét da day t& trang; Viém tuy cap; Xuat huyét tiéu hoa do
loét da day ta trang; Xuat huyét tiéu hoa duéi; Viém da day HP
(+); Tiéu chay; Trao ngugc da day- thuc quan

3. Chén doan, diéu tri va chdm soc bénh nhan Noi ho hap: Bénh
ly viém nhiém duong hd hip trén va dudi; Gidn phé quan; Ho
ra mau; Bénh phdi tic ngh&n man tinh; Hen phé quan.

4. Chan doan, diéu tri va cham s6¢ bénh nhan Noi than kinh:
Pong kinh; Dot quy thiéu méau ndo; Bénh ly than kinh ngoai vi.

5. Chan doén, diéu tri va cham sbc bénh nhan Noi tiét than: Dai
thao duong; Hoi chang than hu, Nhidm tring tiéu; Ha duong
huyét; Viém cau than cap; Bénh ly tuyén giap (bao gom
Basedow, Suy giap...); bénh ly tuyen thuong than

6. Chan doan va diéu tri bénh truyen nhiém: Sét xuét huyét,
Bénh Tay chan miéng, Nhuan khuan huyét, Viém gan. .

Ngoai khoa

1. Chan doén, diéu tri va chiam soc bénh nhan Ngoai t6ng quat:
M4 budu, vét thuong phan mém

2. Chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan Ngoai than kinh:
chan thuong dau, chin thuong cot song va chan thuong than
kinh ngoali bién...

3. Chén doan, diéu tri va cham sc bénh nhan Ngoai niéu: Soi
niéu, Budu tién liét tuyén, nhiém khuan duong tiét niéu va cap
ctu niéu khoa, diéu tri chan thuong hé niéu.

San phu khoa

1. Chan doan, diéu tri va cham s6c bénh nhan San khoa: Quan
ly thai ky-thuc hién kham thai ddy di 9 budc; Phan loai thai ky
hguy co cao; Theo doi chuyén da sinh thuong; Chan doan
chuyén da bat thuong; Phong ngura cac tai bién san khoa thuong
gap (Bang huyet sau sinh; Tién san giat-san giat; V& tir cung;
Nhiém khuan hau san, hau phau...); P& sanh thuong San phu
ngbi chom; Cat may tang sinh mon; Hoi sirc so sinh ban dau.

2. Chan doan, diéu tri va cham séc bénh nhan Phu khoa- Ké
hoac hoa gia dinh; Xuat huyét tir cung bat thuong (AUB); Say
thai; U xo tir cung; U budng tring; Viém sinh dyc; Tam soét va
phat hién sém ung thu co tir cung; Phé thai noi khoa; Thai
ngoai tu cung; Viém vung chau, ap xe phan phu; Tu van cac
phuong phép ngua thai; Kham va tAm soat ung thu vi.

Nhi khoa

1. Chan doén, diéu tri va cham soc bénh nhi: Viém ho hap trén;
Viém tiéu phé quan; Viém phoi; Hen phé quan

2. Kham, danh gia va phan loai tré so sinh; Vang da so sinh; So
sinh non thang; Nhiém tring so sinh; Suy ho hap ¢ tré so sinh
3. Chén doén, diéu tri va cham séc bénh nhi: Sbt xuit huyét;
Bénh tay chan miéng; Quai bi; Thuy dau

4. Loc bénh c4p curu tré em

5. C4c bénh 1y tiéu hoa thuong gip

6. Tiép can chan doan xur tri bénh tim bam sinh, suy tim

Réang ham mat

Chan doan, diéu tri va cham soc bénh nhan ¢ bénh Iy vé Ring
ham mat: Nhé ring, tram ring, viém nuéu, nha chu viém, roi
loan khép thai duong-ham, cac bénh ly thuong gap ¢ vung
Rang ham mat

Y hoc cé truyén va
Phuc hoi chic

Piéu tri va chim séc bénh nhan bing phuong phap y hoc co
truyén: Dién cham va xoa bop bam huyét diéu tri dau vai gay,




ning liét nira ngudi do tai bién mach méu ndo, liét day than kinh sé

VII ngoai bién, viém quanh khaop vai...

Piéu tri va cham s6c bénh nhan bang phuc hdi chic nang: Tap
van dong; thu dong, tro giup, dé khang; Tap bat ly tri liéu hd
hip; Tap vat ly tri liéu chinh hinh; Hoat dong tri liéu; Dién tri
liéu

Y hoc dw phong Khém sang loc tiém ching

Tiép nhan va xu tri cac 6 dich 16n, nho trong cong dong

Quan 1y cac chwong trinh phong chdng dich bénh: lao, phong,
HIV...

Quan ly, giam sat, cham soc stc khoe cong dong

Tu van stc khoe, dinh dudng

Truyén thong gido duc sic khoe

Phuong phép day hoc: Nguoi thuc hanh xem bai Iy thuyét trude, sau do s&
trao ddi v&i nguoi huéng dan trong lic di tham kham 1am sang, tao diéu kién gan
ly thuyét vai thuc hanh 1am sang.

Long ghép hudng dan vé cac quy dinh phap luat vé kham bénh, chira bénh;
dao duc hanh nghé, ung xir nguoi hanh nghé... (phu luc 1).

3.2. Thuc hanh

Nguoi thue hanh di luan phién cac chuyén khoa: Hoi sic cap ctu; Noi; Ngoai;
San phy khoa; Nhi; Rang Ham Mit; Y hoc ¢ truyén va Phuc hdi chirc ning tiy
theo chtrc danh. Trudng phong phén cong:

Phéan cong nguoi thyc hanh phy trach mot s giuong bénh dé theo ddi. Nguoi
thuc hanh bao céo ca bénh méi ngay tai givong bénh cho béc sy huéng dan thuc
hanh phu trach nguoi bénh. Bac sy diéu tri s& giang day ly thuyét, kinh nghiém
lam sang va phan hdi tai givong bénh mdi ngay.

Béc sy huéng dan thyc hanh cua khoa theo d6i qua trinh hoc tap cua ngudi thuc
hanh.

Ngudi thue hanh tham gia truc theo quy dinh tai Bénh vién trong sudt thoi gian
hoc.

Ngu:ol thuc hanh thyc hién cac hoat dong nghé nghiép trong muc tiéu hoc tap,
trén céc bénh ly va cac thu thuat co ban da néu ra ¢ trén theo yéu cau va dudi sy
gidm sat cia bac sy husng dan thuc hanh.

Bang 1: Danh muc ky thuat chuyén mén ap dung cho Bac sy Y khoa, Bac sy Y

hoc dw phong
STT DANH MUC KY THUAT CHITIEU | Ghichd
1 Tho oxy 10
2 K§ thuat phun khi dung 2
3 Ky thuat st dung binh hit dinh liéu ¢ hoac 2
khéng kém buong dém
4 bat noi khi quan 1
5 Bing ép, garo cAm mau 2
6 C6 dinh tam thuoi nguoi bénh giy xuwong 2
7 Bat dong cot sdong ¢b bang nep cing 2
8 Van chuyén nguoi bénh an toan 2
9 Cap ctru ngung tuan hoan ho hap 1
10 Sbc dién ngoai long nguc cap ctu 1
11 Choc do dich mang phoi, choc hat khi mang 1




phoi

12 Ghi dién tim cap ctu tai givong 5
13 Do dé thuong ngdi chom 1
14 Cit va khau tang sinh mon 1
15 Kham thai 5
16 B6c nang tuyén Bartholin 1
17 Thu thuat xoan polip ¢6 tir cung, 4m dao 1
18 Khau phuc hoi rach co tir cung, am dao 1
19 Cit chi khau vong c¢b ti cung 2
20 Kham phu khoa 5
21 Lam thudc Am dao 5
22 Theo d6i nhip tim thai va con go tur cung 1
bang monitor san khoa
23 Xir tri tich cuc giai doan 3 cudc chuyen da 2
dé
24 Kiém soét tir cung 5
25 Lam thudc vét khau tang sinh mén nhiém 1
khuan
26 Kham so sinh 2
27 Cham séc ron so sinh 2
28 Khau vét thwong phan mém dai <10cm 1
va>10 cm
29 Cit loc, khau vét thuong rach da dau 1
30 Bing bo vét thuong 5
31 Thay bang diéu tri vét thuong man tinh 5
32 So ciru bong duong hd hap 1
33 Thi thuat Heimlich (lay di vat duong tho) 1
34 Pit 4ng thong da day 1
35 Rura da day cap ctu 1
36 Thut thao 2
37 Thong tiéu 2
38 Do luong nudc tiéu 24 gio 2
39 Sin soc theo ddi 6ng thdng tiéu 2
40 Thay bang trén nguoi bénh dai thao duong 2
41 Hudéng dan ky thuat tiém insulin 2
42 So ctru gdy xuong vung ham mat 1
43 So cliu vét thuong ving ham mit 1
44 Cap cau bong mit ban dau 1
45 Cam méau miii bang merocel 1
46 Dit canuyn miii hau, miéng hau 1
47 Kham nam khoa 2
48 Cat chi khau da 5
49 Kham bénh nhén bong, chan doan dién tich 1
va do sau bong bang 1am sang
50 Cép ctr nguoi bénh ty sat 1
51 Xr tri nguoi bénh kich dong 1
52 Xur tri trang thai bon chon bat an do thudc 1

huéng than




53 X1 tri trang thai sang ruou 1
54 Xt tri di ttng thudc hudng than 1
55 Cit chi sau phau thuat 5
56 Bing bo vét thuong 5
57 Bing ép bat dong so ciru rin can 1
58 Bop bong Ambu qua mat na 2
59 Test dudi da véi thudc 5
60 Thay bang vét md 5
61 Thay bang, cat chi 5
62 Theo déi do bdo hoa oxy (SPO2) 5
63 Theo d&i huyét 4p khong xam lan bang may 5
64 Theo dbi than nhiét bang may 5
65 Theo d&i than nhiét véi nhiét ké thuong qui 5
66 Tiém bap thit 5
67 Tiém dudi da 5
68 Tiém trong da 5
69 Tiém truyén thudc 5
70 Tiét trung dung cu phuc vu phau thuat 10
71 Truyén dich thuong quy 5
72 V6 tring phong phau thuat, phong tiéu phau 10
hozic buong bénh
73 Xoa bop dau mit ¢, vai gay, tay 10
74 Xoa bop lung, chan 10
75 Xur ly tai chd ky dau ton thuong bong 5

Bang 2: Danh muc k§ thuat chuyén mén &4p dung cho B&c sy Riang ham mit

TT DANH MUC KY THUAT CHITIEU | Ghichd
A. RANG

1 Lién két c6 dinh rang lung lay bang nep kim 1
loai

2 Lién két c6 dinh rang lung lay bang day cung 1
kim loai va Composite

3 Chich ap xe loi 10

4 Lay cao ring 10

5 Diéu trj tuy ring va han kin hé thong ong tay 10
bang Gutta percha ngudi

6 Diéu trj tay lai 2

7 Phau thuat noi nha c6 cit bo chan riang va mot 10
phan than ring

8 DPiéu tri sau nga rang phuc hoi bing 10
Composite

9 DPiéu tri sau nga rang phuc hoéi bing 10
Glasslonomer Cement

10 Phuc hoi ¢b rang bang Glasslonomer Cement 10

11 Phuc hoi ¢6 rang bang Composite 10

12 Mai chinh khép can 10

13 Phau thuat nho rang lac chd 10

14 Phau thuat nho ring ngam 5 Phu mo




15 Phau thuat nho6 ring khon moc l&ch ham trén 10
16 Phau thuat nhd rang khén moc léch ham dudi 10
17 Nho ring vinh vién 50
18 Nho rang vinh vién lung lay 50
19 Nho chin ring vinh vién 50
20 Nho rang thira 20
21 Cay lai rang bi bat khoi 6 ring 5
22 Tram bit hé ranh véi Composite quang triing 5
hop
23 Tram bit hd ranh bang Glasslonomer Cement 5
24 Han ring khong sang chan véi Glasslonomer 5
Cement
25 Diéu tri rang sita viém tay c6 hdi phuc 5
26 Diéu tri tuy ring sita 5
27 Diéu tri riang sita sdu nga phuc hdi bing 5
Glasslonomer Cement
28 Nho rang sita 20
29 Nho chan ring sira 20
30 Chich ap xe loi tré em 10
B. HAM MAT
31 Cb dinh tam thoi so ctru gy xwong ham 3
32 So ctru gdy xuong vung ham mat 5
33 So ciru vét thuong phan mém ving ham mit 5
34 Nin sai khép thai dwong ham 2
35 Choc tham do u, nang vung ham mat 2

Bang 3: Danh muc k§y thuat chuy@n mdn &p dung cho Bac sy Y hec co truyén

STT DANH MUC KY THUAT CHITIEU | Ghichd
1 Hao cham 10
2 bién cham 10
3 Thuy cham 5
4 Cay chi 5
5 Hao cham diéu trj liét nira ngudi sau dot quy 5
6 Pién cham diéu tri liét nira ngudi sau dot quy 10
7 Thuay cham diéu trj liét nira ngudi do tai bién 5
mach mau nao
8 Cay chi diéu tri liét nira nguoi do tai bién 5
mach mau nao
9 Hao cham diéu tri dau than kinh toa 5
10 Pién cham diéu tri dau than Kinh toa 10
11 Thity chdm diéu tri dau than kinh toa 5
12 Cay chi diéu tri dau than kinh toa 5
13 Xoa bép bam huyét diéu tri dau than kinh toa 5
14 Dién cham diéu tri thoai hoa cot séng 10
15 Thuy diéu trj thoai hoa cot song 5
16 Cay chi hd tro diéu tri thoai hoa cot séng 5
17 Cay chi hd tro diéu tri thoi ha cot song 5
18 Xoa bop bam huyét diéu tri thoai hda cot séng 5




19 Dién cham diéu tri liét VII ngoai bién

20 Hao cham diéu tr liét VII ngoai bién

21 Thily cham diéu trj liét VII ngoai bién

22 Cay chi diéu tri liét VII ngoai bién

23 Xoa bop bam huyét diéu tri liét VII ngoai
bién

24 Dién cham diéu tri ting huyét &p

25 Hao cham diéu tri ting huyét ap

26 Xoa bop bam huyét hd tro diéu tri ting huyét
ap

27 Dién cham diéu tri dau do thoai héa khép

28 Hao cham diéu tri dau do thoai hoa khép

29 Thity cham diéu tri dau do thoai hoa khop

30 Cay chi diéu tri dau do thoai hoa khop

31 Xoa bop diéu tri dau do thoai hoa khop

32 Dién cham diéu tri hoi chirng canh tay ¢

33 Cay chi diéu tri hoi chirng canh tay cb

34 Thuay cham diéu tri hoi chang canh tay co

35 Xoa bop bam huyét dieu tri hoi ching canh
tay co
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36 Xoa bop bam huyét

3.3. Panh gia ky niang (phu luc 2)

4. Lwong gia nguwoi thuc hanh

4.1. Piéu kién thi két thic thoi gian thue hanh: Khi dat dii 2 diéu kién sau:

- Tham gia day du cac budi hoc Iy thuyét va di thuc hanh day du (mdi khoa chi duoc
phép vang 1 budi vai ly do phu hop)

- Pat trén 70% chi tiéu danh muc chi tiéu dé ra.

4.2. Thi hrgng gia két thic thuc hanh: Bbc tham va tién hanh thim kham, phan tich
tryc tiép 01 bénh nhan tai khoa (vira déanh gia 1y thuyét vira danh gia thuc hanh dua
trén k¥ nang) (phu luc 2).

4.3. Piéu kién hoan thanh thai gian thwc hanh: Két qua thi lwong gia két thic thyc
hanh > 5 diém.

5. Tailiégu tham khao

- Lugt Kham bénh, chiza bénh so 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023

- Ngh; dinh sé 96/2023/ND-CP ngay 30 thing 12 ndm 2023 ciia Chinh phi quy dinh
chi tiét mét sé diéu cua Lugt Kham bénh, chiza bénh.

- Théng tw s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cia B4 Y té quy dinh chi
tiet mét sé dieu cua Lugt Kham bénh, chira bénh.

- Quyét dinh sé 1678/Q0P-SYT cuia S¢'Y té Thanh phé Hé Chi Minh ngay 15 thang 3
nam 2024.

- Chuong trinh thuc hanh 12 thing dé cap gidy phép hanh nghé kham bénh, chiza
bénh doi véi chirc danh bac sy y khoa cia Bénh vién Pai hoc Y diroc Thanh phé Ho
Chi Minh (Tai liéu “’Hoi nghi tdp hudn triec tuyén Nghi dinh sé 96/2023/NP-CP ngay
30/12/2023 cuiia Chinh phi quy dinh chi tiét mét sé diéu cua Ludt Kham bénh, chira
bénh va cdc vin ban quy dinh chi tiét cia Lugt Kham bénh, chiza bénh” do Cuc quan
ly kham, chiza bénh té chirc theo Gidy moi s6 224/GM-KCB ngay 17/06/2024).




PHU LUC 1

KIEN THUC PHAP LUAT KHAM BENH, CHUA BENH; PAO PUC HANH

NGHE; UNG XU NGUOI HANH NGHE

STT NQOI DUNG
[ Nhirng quy dinh ciia phap luét trong hanh nghé kham bénh, chira bénh

Bai 1 | Gigi thiéu to chuc, quy dinh Trung tdm; chuong tinh thuc hanh, phuong
phép hoc thuc hanh chuyén mén kham bénh, chira bénh ddi véi bac sy y
khoa.

Bai 2 | Quy ché chuyén mon: quy ché cap cau, chan doan va lam ho so bénh an;
quy ché sir dung thudc; quy ché hoi chan; quy ché ké don thudc trong diéu
tri ngoai trd va noi trd; quy ché an toan chuyén vién. .

Bai 3 | Quy dinh vé bao hiém y té

Bai 4 | Cac van ban phép ly lién quan dén cdng tac hanh nghé kham bénh, chira
bénh

Bai 5 | Quy trinh bao dong do6 ndi vién, lién vién

1 Céac ky nang co ban trong kham bénh, chira bénh

Bai 6 | Ky ning giao tiép hiéu qua:
- Van hoéa tng xtr trong thuc hanh cham soc stc khoe,
- Quan ly cam xuc;
- Thyc hanh tinh hudng (d6ng vai).

Bai 7 | Ky nang ty dao tao

Bai 8 | Y hoc chung ctr

Bai 9 | An toan ngudi bénh va phong ngira su cb y khoa

Bai 10 | Kiém soat nhiém khuan

Bai 11 | Tham van tiém chung




PHU LUC 2

DANH GIA KY NANG
. MUC PQ KHI HOAN
STT KY NANG THANH CHUONG TRINH
1 Héi bénh sir va kham thuc thé
1.1 | Thu thap bénh sir day du, chinh xac va
sap xép theo trinh ty thoi gian, tong
\ P , g L 1 2 3 4 5
treong hop cO cap ciu phai hoi ngan
gon, dung trong tm
1.2 Chon loc dugc céc thong tin gi tri ‘ 1 2 3 4 5
13 Su dur{g qugc qngon ngtr vung mien | 9 3 4 5
trong hoi bénh sur
1.4 | Kham day du, chinh xéac, pht hop vai ly ! 5 3 4 5
do di kham theo trinh ty hop ly
15 | Phat hién nhiing dau hiéu bat thuong ! 5 3 4 £
khi khdm va m6 ta, ghi nhan trong ho so
1.6 bam bao an toan, tao sy thoai mai va
ton trong riéng tu cua nguoi bénh trong | 1 2 3 4 5
luc kham
2 Chan don va chan doan phén biét
2.1 Tong hop thong tin tir bénh st, khdm
thuc thé, hd so tir tuyén trude (néu cd) | 1 2 3 4 5
dé dua ra chan doan ban dau
2.2 Chan doan xac dinh va chan doan phan
biét dua trén kién thic khoa hoc co ban, | 1 2 3 4 5
y hoc co sd, bién luan 1am sang
2.3 | Giai thich cho nguoi bénh va hoi chan
v6i dong nghiép trong truong hop cac | 1 2 3 4 5
chan doan ban dau chua rd rang
3 Chi dinh va phan tich két qua xét nghiém hé tre chan doan
3.1 Chi dinh cac xét nghiém phu hop va giai
, , 1 2 3 4 5
thich dugc ly do
3.2 | Can nhac chi phi, hiéu qua trong chi
dinh xét nghiém va thong tin cho nguoi | 1 2 3 4 5
bénh biét chi phi xét nghiém
3.3 | Giai thich két qua va gia ti cia cac xét
nghiém (tinh hudng khan cap va khéng | 1 2 3 4 5
khan cap)
4 Ké don thudc ’
4.1 K? dornA’ phu hop véi quy ché ké don cua 1 9 3 4 5
BoYte
4.2 | Ké don theo phac d6 hién hanh 1 2 3 4 5
4.3 Nhan biét va s dung duoc cac nguon 1 5 3 4 c
thong tin d€ ké don an toan
5 Ghi chép ho so bénh an
5.1 Ghi thong tin nguoi bénh chinh xac,

dung thoi diém tham kham va dé doc




5.2

Tuan tha quy ché ho so bénh &n

5.3

Ghi chinh xac cac dir liéu trong viéc ra
quyét dinh chan doan va diéu tri (ddu
hiéu dién tién 1am sang va can 1am sang,
y kién chuyén gia, mong mudn cua
nguoi bénh, ngudi nha)

Bao c4o tinh trang cia ngwoi bénh

6.1

Bédo cao thong tin da thu thap, chi ra
théng tin nao xac thuc va théng tin nao
chura chac chan.

6.2

Bé4o céo bing loi ngan gon, chinh xéc
va mach lac

6.3

bam bao nguoi trinh bay va nguoi nghe
déu hiéu nhu nhau vé tinh trang cua
nguoi bénh

1

Truy cip va sir dung tai liéu y hoc chirng cw

7.1

Str dung cbng nghé théng tin truy cap
tai liéu c6 gia tri va tin cay dua vao y
hoc chirng ctr

1

7.2

Ly luan va ap dung nguon thong tin tin
cay truy cap duoc vao cham soc va dieu
tri nguoi bénh

7.3

Trao d6i voi dong nghiép tong nhom
chim séc va than nhan vé nguon thdng
tin truy cap duoc dé théng nhat trong
qua tinh diéu tri

Ban giao va tiép nhan ngudi bénh

8.1

Ban giao tryc tiép, ban giao trén ho so
nhitng dien bien madi nhat cia nguoi
bénh

8.2

Tom tat ngan gon mac dé ning cua
nguoi bénh, nhitng van d¢ can luu v, ké
hoach xur tri

8.3

Trao d6i, dat cau hoi lam r6 théng tin
duoc ban giao

Lam viéc nhom

9.1

Xac dinh rd vai tro va trach nhiém cia
moi thanh vién doi véi moi nhiém vu

9.2

Trao doi v6i thai do ton trong, tu trong,
trung thuc, tao dieu kién @é thanh vién
nhom tham gia trao doi thong tin

9.3

Biét ling nghe khi trao doi véi cac
thanh vién nhém

9.4

Diéu chinh noi dung va cach dién dat dé
phu hop vai ting thanh vién nhém

9.5

Hiéu r6 vai tro, gigi han cua ban than va
tim trg gidp tir nhitng thanh vién khéac
nham tdi wu hoa viée chim soc stc khoe
nguoi bénh




9.6 | San sang gitip d& khi dong nghiép can 1 2 3 4 5
9.7 bat muc tiéu cham s6c nguoi bénh cua
A % 1 2 3 4 5
nhom lén cao nhat
10 Nhan biét cac tinh hudng cap ciru, danh gia va xir tri ban dau
10.1 éar?hdmh duoc tinh trang cap ctru nguoi 1 9 3 4 5
10.2 | Xac dinh cac nguyén nhan cd thé gay ra
- » \ A 1 2 3 4 5
tinh trang nang cta nguoi bénh
10.3 Hoi stre co ban thanh thao 1 2 3 4 5
11 Giai thich, tw van, dé tao sy dong thuan cia nguoi bénh hodc ngudi
than trwéc khi lam xét nghiém, thia thuat, phau thuat
11.1 Hiéu rd chi dinh, loi ich, rai 1o, nguy co
bieén ching va lua chon thay thé cua thu | 1 2 3 4 5
thuat
112 | Thong tin cho nguoi bénh va gia dinh,
dam bao ho hiéu rd chi dinh, lgi ich, rai
X . K 1 2 3 4 5
ro, nguy co bién ching va lya chon thay
thé
11.3 | Ghi lai céc thao luan va luu gir gidy ! 5 3 4 £
cam két dong thuan tong ho so bénh an
12 Thuwc hién tha thuat, Ky thuat co ban trong cac chuyén khoa co ban
12.1 Thug hién dugc céc thu thuat, ky thuat 1 5 3 4 5
co ban
122 | Giai thich cho nguoi bénh va than nhan
trudc va sau khi tien hanh cac thu thuat, | 1 2 3 4 5
ky thuat ke trén
13 Phat hién 18i ca nhan va hé thong, gilp cai thi¢n an toan trong chim
sé¢ nguwoi bénh ’
13.1 | Phat hién dugc sai sot trong hé thong y
¥4 X N X= 4= A A 1 2 3 4 5
te (su co y khoa va 1oi tiem an)
13.2 I:_)fm ;n0| khi thay cé sai sot hoac loi 1 5 3 4 5
tiem an
13.3 BA!et nhan @ S.‘}' s6t cua ban than va co 1 5 3 4 5
ke hoach cai tien.
Ghi cha:
(1) Rat kém
(2) Kém
(3) Trung binh
4) T(?t )
(5) Rat tot
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